
Fühlen Sie sich bei uns wie bei Freunden!
Unser stilvoll-behagliches Ambiente lädt Sie zum 
Loslassen, Durchatmen und Genießen ein. Ob beim 
Ausspannen am Pool, beim kreativen Schaffen oder 
beim gemeinsamen Schlemmen am großen Tisch... Sie 
wohnen in charmanten Zimmern in und um das 
Château Plagne und werden früh, mittags und abends 
kulinarisch verwöhnt. Das abwechslungsreiche Abend-
menü wird von ausgesuchten regionalen Weinen beglei-
tet. Der Aufenthalt wird unvergesslich für Sie bleiben. 

 

 ChÂteau 

Plagne

Astrid Keimer

Freischaffende Malerin 
und Leiterin von Mal-
kursen in eigenem 
Atelier, 1993 – 1998 
Ausbildung zur Kunst-
therapeutin am 
Hamburger Institut für 

gestaltorientierte Weiterbildung. Zusätzliche 
Weiterbildung im Ausdrucksmalen bei Dr. Bettina 
Egger und Heidi Stäger, Zürich. Seit 1996 arbeite ich 
selbständig im eigenen Atelier und leite Gruppen-
kurse (Zunächst therapeutisch orientierte Kurse und 
freie Malerei, seit ca. 5 Jahren ausschließlich in freier 
Malerei).
Mein Schwerpunkt liegt im Experimentieren mit 
Farben, Formen, Materialien und Ideen, hierzu brin-
ge ich eine Fülle von Anregungen für die Arbeit im 
Kurs mit. Die Kurse eignen sich sowohl für Anfänger, 
wie auch für Fortgeschrittene, ich begleite Sie indivi-
duell in ihrem eigenen Schaffensprozess.

Birgit Nass

Kalligrafie, die Kunst des 
schönen Schreibens, 
bedeutet für mich: Aus 
Worten Bilder entstehen 
zu lassen, Texten immer 
wieder neu zu begegnen, und so den Empfindungen 
einen eigenen künstlerischen Ausdruck zu geben. 
1968 geboren, 1993 Abschluss des Grafik Design 
Studiums an der Kunstschule Alsterdamm, 
Hamburg. 
Angestellte Tätigkeit im Bereich Verpackungs-
gestaltung. Seit 1998 selbständige Grafik Designerin 
und Kalligrafin. Kalligrafische Ausbildung an der 
Schule für Schrift, Hamburg; Pentiment, Sommer-
akademie der Armgartstraße, FH Hamburg; 
International Calligraphy Symposium, University of 
Sunderland; Seminare und Meisterklassen bei inter-
nationalen Kalligrafen/innen. Seid 1999 gebe ich 
Workshops und unterrichte Kalligrafie und Handschrift.

Kosten:
Vor Ort sind folgende Leistungen eingeschlossen :  
7 Übernachtungen im DZ oder EZ, 7 x Frühstück, 7 x Mittags-
imbiss, 6 x Abendmenü mit Tischwein und die Kursgebühr (5 
Kurstage).
Kursteilnehmer 1.170 ¤ und Begleitperson 720 ¤ im DZ.
Kursteilnehmer 1.270 ¤ im EZ.
Termin: 28.8 - 4.9.2021 Anmeldeschluss: 31.01.2021
Anreise: Individuell

Informationen zum Kurs:
www.atelierimgartenhaus.de, Astrid Keimer, Tel.: 0451/75699
www.birgitnass.com, Birgit Nass, Tel.: 04133/22 37 930

Hier finden Sie Informationen zur Unterbringung 
und weitere Urlaubsangebote: 
www.chateauplagne.com, Schriever, Tel.: 0033 565 32 17 42

Workshop Livre d'Art

mit Astrid Keimer und Birgit Nass
28. August - 4. September 2021

in Frankreich an der Dordogne
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1  Freuen Sie sich auf die abwechslungs- 
    reichen Menükreationen 
2  Die Dordogne bei Roc Gageac  
3  Château Plagne, ein ehemaliges  
    Weingut 
4  Château Plagne, mit Bick in die  
    Malhalla 
5  Domme mit Blick in das  Dordognetal
Weitere Infos: www.dordognetal.reise

Die Region 

Wollen Sie auf den Spuren vergangener Zeiten 
wandeln? Dann locken pittoreske Orte entlang der 
malerischen Dordogne wie Carennac, eines der reiz-
vollsten Dörfer Frankreichs, die prächtigen Burgen 
Castelnaud und vis-à-vis Beynac, die als Filmkulisse für 
“Johanna von Orléans“ diente oder der Wallfahrtsort 
Rocamadour. Höhlenforscher wird es nach Lascaux 
oder Pech-Merle mit seinen prähistorischen Malereien 
ziehen. Sie wollen lieber bummeln? Dann wird Ihnen 
Sarlat mit seinen ockergelben Renaissancebauten, sei-
nem bunten Markttreiben und den Delikatessenläden 
gefallen.
Wer mehr auf sportliche Aktivitäten setzt, kann sich 
ebenfalls entfalten. Wandern, Reiten, Radfahren, 
Paddeln, Golfen ... Hier kommt jeder auf seine Kosten.

Sie werden sich verlieben!

Wenn Ihr Blick über die sanften Hügel und die grünen 
Eichenwälder streift, wenn Sie nichts weiter hören als 
Vogelgezwitscher und Grillengezirpe, wenn Sie durch 
die stillen Gassen mittelalterliche Dörfer streifen ... 
werden Sie sich in einer längst vergangen geglaubten 
Idylle wiederfinden. Das Tal der Dordogne wird Sie mit 
seiner wilden Romantik, seinen unzähligen Burgen, 
Schlössern und Gärten beeindrucken und bezaubern.

Der Workshop - Livre d´Art - 
ein künstlerisches Buchprojekt 

Mit den Mitteln der Kunst und viel Liebe zum 
Detail geht es um neue Impulse für die eigene 
Kreativität.

Der Workshop lädt ein zum experimentieren, 
entdecken und kombinieren. Verschiedene 
Materialien wie Papiere, Farben, Tinte und 
Schreibfedern sind dabei die Hauptakteure.

Wir greifen Inspirationen 
aus der Natur in unserer 
unmittelbaren Umgebung 
auf. Damit arbeiten wir 
intuitiv und spielerisch, 
fragmentarisch und 
abstrakt.
Blatt für Blatt entsteht eine 
Serie von atmosphärischen 
Bildkompositionen, 
inszeniert mit Schriftzügen 
und typografischen 
Elementen.

Wir erforschen die  Vorder- 
und Rückseiten der Bilder 
und entwickeln aus ihnen 
mit Worten, Farben und 
feinen Details ein künstlerisches Konzept, das am 
Ende des Prozesses ein einzigartiges Buch ergibt. 

Begleitet und angeregt wird das Projekt von den 
Künstlerinnen Birgit Nass , www.birgitnass.com, 
Schrift, Layout und Buchbinden und 
Astrid Keimer, www.astridkeimer.de, Malerei. 

Wir arbeiten parallel in 2 Gruppen. Abwechselnd 
steht Schrift und das Buchbinden im Vordergrund 
und Malerei, Farben (Öl und Kaltwachs) und 
Collagen

Materialboxen mit Buchbindermaterial und 
Schreibwerkzeugen stehen zur Verfügung, ebenso 
Papiere und Maluntergründe, Pinsel und Farben. 
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